



Le tableau de tes soft-skills de parent

Les soft skills les plus recherchées en 
entreprise

Est-ce que je les applique en 
entreprise ? 

Est-ce que je les applique dans 
ma vie de parent ? 

Résolution de problème

Confiance

Intelligence émotionnelle

Empathie

Communication

Gestion du temps

Créativité

Gestion du stress

Audace

Esprit d’entreprendre

Curiosité

Négociation

Gestion des conflits

Planification et organisation

Self controle

Anticipation


